
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

の間のケア～」と題して、「死とは何か？」「生きるとは何か？」誰もが抱える「スピリチュアルペ
イン」とは、そしてそのスピリチュアルな痛みとどう向き合い、ケアしていくのかについてなど、
時にユーモアを交えながら語り掛けるようにご講演くださいました。 

聴講者からは、次のような感想が寄せられました。 
（感想）「答えはない」ただ日頃から人の話を聞いて横のつながりをもつことが大事だと思った。 

 
 

 2024 年３月９日（土）東広島芸術文化ホールくららにおいて、看護師・

僧侶の資格を持つ玉置妙憂さんをお迎えして東広島市市民公開講座を

開催しました。テーマは「病と向き合う人の こころに寄りそう」でした。多く

の市民の皆さんが今回の講座に関心をもってくださいましたことに対し、

心よりお礼申し上げます。 

 当日の基調講演では玉置さんが、「死にゆく人の心に寄りそう～医療と宗教

 

旅立ちと出会いの季節が訪れました。 

皆さんそれぞれの場で、今年度のまとめと新た

な年度を迎える準備をされていることでしょう。 

今月は、「東広島市市民公開講座」を中心に、活動

報告します。 

 

令和５年度 「東広島市市民公開講座」 終了 

 

地域連携室“あざれあ”便り 第 95号 

東広島地区医師会診療報酬検討委員会（事務局；地域連携室あざれあ）では、 
次の通り「2024 年診療報酬改定情報」セミナーを開催します。 
（開催日時）令和 6 年 4 月 11 日（木）19：00～20：30 
（開催場所）東広島地区医師 3 階大会議室（東広島市西条町土与丸 1113） 
 
 
 
 
 

2024 年診療報酬改定セミナー お知らせ 

東広島市市民公開講座「満足度」 

「人は支えて、そして支えられている」聴いてあげたら今

度は聴いてもらってケアすることが大切だと分かった。 

 またシンポジウムでは、「自分らしく生きるために 豊か

な人生とともに～私の心づもり～（ACP 人生会議）～」

と題して、お二人が日頃の活動について発表してください

ました。東広島地区医師会理事 藤原内科医院 院長 の藤原

雅親さんは医師の立場から、また東広島医療センター 緩和

ケア認定看護師の藤尾亜由美さんは看護師の立場から事例

を挙げながら、患者さんやご家族が「自分らしく生きる」

ために、どのように話し合いの機会をもち、多職種でいか

に支えているかについて、ご報告くださいました。 
 


