
 抗がん剤治療を始
めて2～3週間後くら
いから脱毛が始まり
ます。脱毛に備えて
ウィッグ（かつら）や帽
子を準備する人は多
いことでしょう。  
 しかし脱毛は頭髪
だけではありません。
眉毛も同様に抜けて
しまいます。「なくなっ
て、初めて気づく眉
毛の存在感！」急な
来客にも備え、日頃
から眉毛を描くこと
をお忘れなく！ 

No.9  さっちょこ作   

眉毛の存在感  

 4コマ漫画を描いてくれているのが、がん
患者さんのご家族のさっちょこさんだってこ
とは、みんな知ってるわね。彼女は皆さんに
読みやすいように、今回からパソコンで4コ
マ漫画を作ってくれたそうよ。 

～まあおばちゃんの独り言～   

 「こころの駅舎」はがん患者・家族・支援者の団体として、 
広島県がん対策課に承認されました。これからもがん患者さん
やご家族が豊かで自分らしい日々を生ききることができるよう
に、参加者全員で力を合わせていきましょう！ 

 広島県では、幅広くがん情報を
提供することを目的として、広島
県がん対策課が「広島がんネット」
を開設しています。 
 この度「がん患者さん・家族・支
援者のつどい こころの駅舎」とし
て、掲載申請しました。 

「広島がんネット」に掲載申請 

（広島県ＨＰより） 

文字もはっきりして、プロ並
みの仕上がりね。びっくり！‼ 

  脱毛で見落としがち 
なのが“眉毛”ですよね。 
恐らくこの辺りが眉毛 
の位置だと思って描く 
と、何だか不自然な  
眉毛に・・・。 
  こんな時は、便利な
眉毛テンプレートを試
してみては？ 

(こんな感じで 
  種類も豊富↑) 

型に合わせて描くだけ。
世の中色んな物があり
ますね♪ 
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■ 毎月第４木曜日 
 

■ 開催形態 
    イベント型（4月、8月、12月） 

   [ 時間 ] 14：00 ～ 15：30 
   
       定   期   型（上記以外の月） 
       [ 時間 ] 14：00 ～ 18：00 
 

■ 東広島芸術文化ホール 
        くらら 
  東広島市西条栄町7番19号 

“ ４ コ マ 漫画 ” に 込 め た 思 い     

     
 

 がん患者 
  “あるある”かわら版 

  4コマ漫画には「こころの

駅舎」に参加されているがん

患者さん・ご家族を中心に、

患者さんを支える医療スタッ

フなどが登場しています。  

ユーモラスに描かれるがん患

者さんの日常（療養）生活

のひとコマが「こんなこと“ある

ある”」「こんなことがあるん

だ・・・」と、がんに対する理解

を深めるきっかけになればと

願っています。  

＊漫画を描いてくださっている さっちょこ  
さんは、がん患者さんのご家族です。  
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